
1 неделя АПРЕЛЯ. 

 Чем же нам заняться на этой неделе? 

Рекомендации для родителей от воспитателя во время 

самоизоляции. 
На этой неделе предлагаю продолжить знакомство с игрушками. Наши гости 

Белочка, Зайка и Ежик. 

 

Это Белка (Зайка, Ежик)! Посмотри, 

какой у неё(него) красивый хвостик, 

ушки. Вот голова, туловище и лапки. 

Живет в лесу. Давай поиграем с белочкой 

(зайкой, ежиком). 

 

 

 

А вот новая пальчиковая игра: 

-Пальчиковая игра «Белка» 

Сидит белка на тележке, 

Продает она орешки 

Лисичке-сестричке, 

Воробью, синичке,  

Мишке толстопятому, 

Заиньке усатому. (Дети по очереди загибают пальцы, начиная с большого) 

В свободное время можно поиграть в игры: 

-Игра «Цветные кубики» -учим основные цвета. 

-Игры со строительным материалом- «Башни». 

- Игра «Дорожка»- как спортивная разминка. 

- Упражнения по сбору предметов больших и маленьких. 

 

В конце недели предлагаю выполнить наше первое совместное домашние 

задание: 

 РИСОВАНИЕ вместе с мамой и папой. «Раскрасим морковки для зайчика»-

продолжаем учить детей правильно держать карандаш, закрашивать всю 

поверхность листа. 

Мамы, папы рисуют силуэт морковки. А малыши будут раскрашивать её! 

 

                                          


