
4 неделя АПРЕЛЯ.  

Чем же нам заняться на этой неделе?  

Рекомендации для родителей от воспитателя во время 

самоизоляции. 
На этой неделе продолжаем знакомство с игрушками. Наши гости Птички. 

 

Рассматриваем (если есть игрушка, можно картинку) 

игрушку. Можно потанцевать с игрушкой. Поиграть. 

-А вот новое Упражнение для пальчиков- «Пчелка» 

Пчелка жужжит, 

Над лугом летит: 

Бз-з-з, бз-з-з! 

 

 

 

 

Можно поиграть в наши игры: 

-Игра «Спрячь игрушку» 

-Игры со строительным материалом-  строим простые постройки- «Башни». 

- Игра «Марш и бег»- как спортивная разминка. 

-Упражнения по сбору предметов определенного цвета. 

 

В конце недели проведем наше совместное домашние занятие: 

 РИСОВАНИЕ с мамой и папой «Воздушные шарики»-учим закрашивать 

всю поверхность листа. Правильно держать кисть.  

Мамы, папы рисуют шарик. Дети закрашивают красками. По окончанию 

работы дарим настоящий шарик ребенку! 

 

ЛЕПКА с мамой и папой «Лесенка»-учим детей катать колбаски. 

 Сначала разомнем пластилин: из ручки в ручку, из ручки в ручку. Теперь 

положим пластилин на дощечку, сверху-ладошку и покатаем: вперед-назад, 

вперед-назад. Получилась колбаска. Сделаем еще две колбаски. Налепляем 

одну колбаску на картон-это одна сторона лестницы, Теперь налепим 

вторую. Когда стороны лестницы вылеплены. Лепим третью колбаску. 

Сложим пополам, и нас получилось две колбаски-перекладины для 

лестницы. Налепим их. Вот какая лестница получилась! А на самую верхнюю 

перекладину посадим птичку-наклеим наклейку! 

 


